
来年も、ご愛顧の程、宜しくお願い申し上げます

藤光だより １２月号
わこうデイサービス藤光

〒７４４－００２８　山口県下松市藤光町１丁目１９－４
℡０８３３－４８－８２７２　FAX　０８３３－４３－７００７
HP　ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｗａｋｏｕｋａｉｇｏ．ｃｏ．ｊｐ

事業所番号　３５７０７００９３４

・正月準備

・クリスマス会
1月行事予定

・正月祝い

・書初め

足湯ツアー

天気が良く、外出日和でしたので足湯に出かけました。山の

上に設置されている足湯に行き、ゆっくりと浸かりました。

「暖かい」「こんなの初めて」と笑い声と一緒に会話にも花が

咲いていました。

ゆっくり、のんびりとしたひと時でした。

《シナプソロジープログラム》

職員が「シナプソロジーコーポレートインストラクター」の

資格を取得し、利用者様と一緒に実施しました。

シナプソロジーとは「出来る事を目的にしない、出来なくて

も、新しい刺激に対応することで」目的（脳の活性化）が期待

できるプログラムです。


