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水彩画が得意のＫさん。Ｋさ

んの描かれた絵でわこうの

室内は鮮やかに彩られてい

ます。 

          

シナプソロジーに取り組むＫさん。

「私はチョキですよ。さあ皆さん

はどうですか。」 

暖かく天気が良いのでお出

掛けしたＮさん。「本庄はほ

んとに久しぶりよ。」と道の

駅に立ち寄りました。 

トランプが大好きなOさ

んとＫさん。七並べにと

ても真剣な表情です。 

職員を見つけて気さくに声

をかけて下さるUさん。「お

はよう。今日も調子がいい

わい。」と笑顔です。 

今日は誕生日で記念撮

影です。いつも明るく元

気なＹさんも真顔で「ハ

イ！ポーズ！」 

「塗り絵をしたことがないの

よ。」と途惑いながらも笑顔

で取り組むMさんです。 

                 ４月の行事予定 

・お花見 

・誕生会 

 

「百歳になってもこのぐらい

は出来んといけん。」と 

Ｔさん。今日は塗り絵に取

り組んでいます。 

松江は例年より暖かい３月を迎えました。お彼岸が過ぎもう

春本番です。利用者の皆様も「そろそろ外にお出掛けがし

たいな～」と若葉香り花咲き誇る季節を待ちわびておられ

ます。もちろんこの季節は「お花見」ですね。桜の満開の頃

に合せてお花見を計画しています。また、随時「誕生会」を

開催してお祝いをさせて頂いております。 

脳活性化プログラム「シナプソロジー」の取り組みを始めました。 

また介護予防体操やリハビリ体操にも力を注いでおり、「笑顔で

体を動かし元気に明るく」過ごして頂けるよう、日々実践 

しています。 

 「自分ですること！」「自分で出来ること！」「自分でやりたいこと！」 

 生活リハビリ＆アクティビティを考えるデイサービス 
平素は当デイサービス事業所に多大なるご理解、ご協力を賜り、誠に有難うございます。 
 

”いきいき”として頂く為に、ひとりひとりに「目配り・気配り・心配り」の実践を心掛けています。 

”できること” を見出し、”していること”をお伝えして、「情報共有の提供」と「安心と満足の提供」 

ができる事業所作りに取り組んでいます。 

無理強いすることなく、ご自身のペースで輝いて頂きたいと利用者様と日々を過ごしています。 

ご家族様並びにケアマネージャー様からの声を反映させて頂いております。 

真剣に編み物中のＩさん。

敷物もコースターもあっと

いう間に出来上がり。 

しゃもじゲームに熱中のHさん

とOさん。「早く受け取って

よ。」「まあまあゆっくりお願い

ね。」 

 


