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 「自分ですること！」「自分で出来ること！」「自分でやりたいこと！」 

 生活リハビリ＆アクティビティを考えるデイサービス 
平素は当デイサービス事業所に多大なるご理解、ご協力を賜り、誠に有難うございます。  
 

”いきいき”として頂く為に、ひとりひとりに「目配り・気配り・心配り」の実践を心掛けています。 

”できること” を見出し、”していること”をお伝えして、「情報共有の提供」と「安心と満足の提

供」ができる事業所作りに取り組んでいます。 

無理強いすることなく、ご自身のペースで輝いて頂きたいと利用者様と日々を過ごしています。  

ご家族様並びにケアマネージャー様からの声を反映させて頂いております。  

今後も皆様からのご意見や感想を心よりお待ちしています。 

脳活性化プログラム「シナプソロジー」を毎日取り組ん

でいます。また介護予防体操やリハビリ体操にも力を

注いでおり、「笑顔で体を動かし元気に明るく」過ごして

頂けるよう、日々実践しています。 
 

好天に恵まれイングリッ

シュガーデンにお出掛け

されたＩさんとＮさん。「花と

庭園がキレイね」 

「グー」「チョキ」「パー」い

つも元気な声でシナプソロ

ジーに取り組まれるＫさん。 
 

          

文字探しをされるＫさん。 

「意外と難しいもんだな」

と言いながらも余裕の表

情です。 

皆と一緒に合唱されるＯ

さん。「子供の頃によく

歌った事を思い出したわ」 
 

計算問題に取り組まれる

Ｙさん。とても真剣な表情

で集中されています。 

          

「なかなかうまくいかん

わ」と、しゃもじゲームを

楽しまれるＴさん。 

          

タオルたたみをされるＩさん。 

とても丁寧に行っていただ

いています。 

          

トランプ（ババ抜き）をさ

れるＯさん。「どのカード

を引こうかな～」  

ちぎり絵に取り組まれる

Ｋさん。「ここは青色でい

いかな」 

          

誕生日を迎えられたＮさん。 

職員からのメッセージカー

ドを手に、笑顔でポーズを

決めていただきました。 

今年の夏は例年になく暑い日が続きましたが、このところ

朝晩は涼しくなり、秋の気配が感じられるようになってき

ました。 

利用者様と積極的なコミュニケーションを図り、「やりたい

こと」を探し出し、利用者様に満足していただけるよう、

日々活動しています。 

                 9月の行事予定 

・誕生会 

・ミニ運動会 

 


