
藤光だより 11月号
わこうデイサービス藤光

〒７４４－００２８　山口県下松市藤光町１丁目１９－４
℡０８３３－４８－８２７２　FAX　０８３３－４３－７００７
HP　ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｗａｋｏｕｋａｉｇｏ．ｃｏ．ｊｐ

事業所番号　３５７０７００９３４

あっという間に冬の季節です

・クリスマス準備

・お好み焼き昼食会
12月行事予定

・クリスマス会 ・正月準備

芋掘り

庭で育てた案納芋を収穫しました。「実家が作っていたよ」

と言われながら笑顔で大きな芋を持ち上げていました。「こ

りゃ大きい」とワイワイ利用者様同志で話されていました。

《やりたいをサポート》

料理が得意な利用者様とお好み焼きを作りました。「生地に

出汁をいれるといい」との指導を受け、とてもおいしく出来

上がりました。

Ｔ．Ｔ様

93歳

Ｋ．Ｏ様

84歳

Ｓ．Ｋ様

81歳

Ｙ．Ｒ様

81歳


