
 「自分ですること！」「自分で出来ること！」「自分でやりたいこと！」 

 生活リハビリ＆アクティビティを考えるデイサービス 
平素は当デイサービス事業所に多大なるご理解、ご協力を賜り、誠に有難うございます。 
 

”いきいき”として頂く為に、ひとりひとりに「目配り・気配り・心配り」の実践を心掛けています。 

”できること” を見出し、”していること”をお伝えして、「情報共有の提供」と「安心と満足の提

供」ができる事業所作りに取り組んでいます。 

無理強いすることなく、ご自身のペースで輝いて頂きたいと利用者様と日々を過ごしています。 

ご家族様並びにケアマネージャー様からの声を反映させて頂いております。 

今後も皆様からのご意見や感想を心よりお待ちしています。 

脳活性化プログラム「シナプソロジー」を毎日取り組ん

でいます。また介護予防体操やリハビリ体操にも力を

注いでおり、「笑顔で体を動かし元気に明るく」過ごし

て頂けるよう、日々実践しています。 
 

                 4月の行事予定 

・お花見 

・お誕生日会 

 

お誕生日！「おめでとう」

とスタッフの言葉に笑顔

で答えられるＫさん。 

  HP  http://www.wakoukaigo.co.jp/  
  事業所登録番号： 3270103009 

わこうデイサービス浜乃木 

島根県松江市浜乃木６丁目８-３１ 〒690-0044 

ＦＡＸ 0852-25-5775 ＴＥＬ 085２-67-5028 

Ｔさんお誕生日おめでとう

ございます。これからもお

元気でいて下さい。 

お誕生の日にスタッフと

にこやかにＩさんとハイ

ポーズ 

防災訓練を実施しました。

ブレーカーをチェック。 

防災訓練にて利用者の

皆さんに協力いただき、

ありがとうございました。 

事業所に飾るチューリッ

プの貼り絵をされるＩさん。

疲れを出されないように。 
 

七並べで「次は誰？」と少

し熱くなられる利用者の

皆さん。 
 

「何処をとろうかしら」と 

考え込まれるＩさん。 

外出レクにて運動公園に

行ってきました。ベンチで

一休み。 

脳トレで計算をされるお

二人。「ここはこれであっ

ちょうかいね～。」 

 ３月も終わろうとしているのに、いまだ桜の花は開き

ません。 

お花見レクを計画しているのですが、ずれ込み・・・ 

「いつになったら咲くのかなあ～」と利用者様も待ち遠

しく  されています。 

 しかし、着実に本格的な春の気配が感じられます。

桜の花、チューリップの成長とともに、利用者様の沢

山の笑顔が楽しみです。 


