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桜の綺麗な

季節になり、天

気も良かったので花見をしました。

ピンクや白の鮮やかな桜を見な

がらのんびりとした散歩になりま

した。 ５月用の飾り作りをしました。

わこうデイサービスは、ご利用者様の自立支援を取り組んでいます。

「その人らしい生活を支援し、心も身体も元気になる」
今期のテーマ

お手玉をしています。

足湯は気持ちいい

季節の花で飾りまし

下肢筋力強化に取り組んでいま


