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      3月・4月の行事 

・誕生日会 

・雛祭り・調理レク 

・花見 

 

ご利用者の皆様には、日々安全に楽しく運動やシ

ナプソロジー（脳活性化プログラム）、生活リハビリ

に取り組んで頂き、活動的に輝いて頂きます。 

3・4月は、いろんな行事を予定しており、楽しく食べ

て、楽しく動いて頂きます。 
 

              

         定番の「風船バレー」。 

     皆さん、上手に打ち返されたり、 

     キャッチしたりされています。 

 明けましておめでとうございます。 

 今年もよろしくお願いいたします。 
平素は当デイサービス事業所に多大なるご理解、ご協力を賜り、誠に有難うございます。 
 

「コミュニケーションケア」「運動」「知的活動」「生活リハビリ」を、ひとりひとりに合った実践を心掛

けています。 

”できること” を見出し、”していること”をお伝えして、「情報共有の提供」と「安心と満足の提供」 

ができる事業所作りに取り組んでいます。 

無理強いすることなく、ご自身のペースで輝いて頂きたいと利用者様と日々を過ごしています。 

ご利用者様、ご家族様並びにケアマネージャー様からの声を反映させて頂いております。 

他利用者様とスタッフからのお祝いに、「今日はありがとう

ございました」とHさん（左）。 

「突然のことでびっくりです。みなさん、今日はありがとうご

ざいます」と笑顔のTさん（右）。         

今日の体操「後出しジャンケン」。「私が出すものとちが

うものを声を出して、出してみましょう。」とG職員（イン

ストラクター）。 
 

「これくらい高く積むと

立たんといけません

ね」と集中して取り組

まれるTさん。 

「倒れんよ～にそろ

～と乗せんといけ

ん」と真剣なHさん。 

「ちょっと何書く

の？」と言いなが

ら集中し書き始

められるTさん。 

「「よー書かん

わー」とKさん。

「一緒に書きま

しょうね」と職員。 

「見て見て、これで

いいのかしら？」と

具をのせておられ

るTさん。 

「具を入れる順番は

これでいいの？」」と

聞いて玉子・きゅうり

を並べるIさん。 

「このカゴに入れ

ればいいのね？

それ！」とAさんに

返事をされるTさん。 

向かい合っている

人に「投げるよ。

それ！」と声を掛

けられるAさん。 

  新年会（書初め） 

 恵方巻き作り 集団レク「２人で息ぴったり」 


