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いつも冗談を言って笑顔が

絶えないＯさん。「誕生日は

真面目にせんとな」とポー

ズを下さいました。 

          

Ｔさん今日は折り紙でこいのぼり

作りです。「これは上手くできた

よ」と満面の笑顔です。 

「わしは甘いものが大好き

でね」とおいしそうに特製お

やつをほおばって満足の顔

をみせられたＫさん。 

元気に復帰されたＮさん。

漢字合わせに真剣な表

情です。「これはむずかし

いですな～。」 

福祉体験で2日間来所され

た中学生です。緊張もとけて

笑顔で一緒にシナプソロ

ジーをしています。 

花の塗り絵をしているＯ

さん。「ちょっと、ここは

何色で塗るといいか

ね？」 

７月のカレンダーの塗り絵を

しているＭさん。「何回やっ

ても苦手でね」と言いながら

手がスイスイ動きます。 

 

                 ７月の行事予定 

・誕生会 

・おやつレク 

 

七夕まつりでオカリナ演奏

を披露してくださったボラン

ティアさん。懐かしい曲が

いっぱいで皆さん聴き入っ

ていました。 

梅雨明けももうすぐ。松江もいよいよ暑い夏の到来です。

「今日も暑いですね～」が利用者様とのあいさつの言葉

になってきました。わこうでは十分な水分補給と適切な室

温管理を行い、利用者様に元気に明るく一日を過ごして

頂きます。夏にぴったりの涼しくて爽やかなおやつ作りも

計画しています。 

脳活性化プログラム「シナプソロジー」を毎日取り組ん

でいます。また介護予防体操やリハビリ体操にも力を

注いでおり、「笑顔で体を動かし元気に明るく」過ごして

頂けるよう、日々実践しています。  「自分ですること！」「自分で出来ること！」「自分でやりたいこと！」 

 生活リハビリ＆アクティビティを考えるデイサービス 
平素は当デイサービス事業所に多大なるご理解、ご協力を賜り、誠に有難うございます。 
 

”いきいき”として頂く為に、ひとりひとりに「目配り・気配り・心配り」の実践を心掛けています。 

”できること” を見出し、”していること”をお伝えして、「情報共有の提供」と「安心と満足の提

供」ができる事業所作りに取り組んでいます。 

無理強いすることなく、ご自身のペースで輝いて頂きたいと利用者様と日々を過ごしています。 

ご家族様並びにケアマネージャー様からの声を反映させて頂いております。 

今後も皆様からのご意見や感想を心よりお待ちしています。 

「あなた（職員）に歳をあげ

るわよ～」と笑顔また笑顔

のＯさんです。素敵な１年

になりますように。 

年２回の防火訓練として、今

回消防署の方を招いて総合

訓練を行いました。 


