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      12月の行事 

・誕生日会 

・クリスマス会 

・大正琴演奏会 

 

ご利用者の皆様には、日々安全に楽しく運動やシナ

プソロジー（脳活性化プログラム）、生活リハビリに取

り組み、活動的に輝いて頂いています。 

１2月は、色々な行事を予定しており、楽しく食べて、

楽しく運動をして頂きます。 
               

        

    

 脳トレ「オセロ」 

「初めてします」「昔やったことがある」「知っているよ」「教えて」と 

スタッフとお話しをしながらの取り組み。               

「Wさん、五目並べじゃなくて、囲碁ですか？」と

スタッフが尋ねると、「ふふふ・・・」と笑顔で 碁石

を打たれています。ご利用者様同士で会話をし

ながら五目並べをされています。 

           「雪の結晶」 

 「音を立てないように、駒を動かして取るゲーム

なんですよ」と職員がルールを説明すると、「難し

いな～」と言いつつも慎重に真剣に駒を動かされ

ていました。 

       個別レク        数字・文字合わせ 

崩し将棋 

  「自分ですること！」「自分で出来ること！」「自分でやりたいこと！」 

 生活リハビリ＆アクティビティを考えるデイサービス 
  平素は当デイサービス事業所に多大なるご理解、ご協力を賜り、誠に有難うございます。  
 

  ”いきいき”として頂く為に、ひとりひとりに「目配り・気配り・心配り」の実践を心掛けています。 

  ”できること” を見出し、”していること”をお伝えして、「情報共有の提供」と「安心と満足の提供」 

  ができる事業所作りに取り組んでいます。 

  無理強いすることなく、ご自身のペースで輝いて頂きたいと利用者様と日々を過ごしています。  

  ご家族様並びにケアマネージャー様からの声を反映させて頂いております。 

創作活動 「雪の結晶」

「48はどこにある？」と数字が書いてあるキャッ

プを持って数字を探されるYさん。「だんだん出

来てきたね、あともう少し」と２４５文字の文字合

わせを一人で取り組まれるIさん。 


