
HP  http://www.wakoukaigo.co.jp/ 
事業所登録番号： 3270103009

わこうデイサービス浜乃木
島根県松江市浜乃木６丁目８-３１〒690-0044

ＦＡＸ 0852-25-5775ＴＥＬ 085２-67-5028

わこう学びの里

浜乃木のグループアクティビティ「学びの里」を始めてまもなく１年になります。

真剣な表情で取り組まれる中にも、笑い声が飛び交い、職員も一緒に楽しみながら、活

気に溢れる時間を過ごされています。

グループアクティビティ

シナプソロジー・体操 脳活性化プログラム「シナプソロジー」に加え、上肢下肢を使った運動も毎日行っていま

す。

日々のアクティビティ

わこうデイサービス浜乃木

ボール投げで体を動かしたり、ぼうずめくりやトランプで和気あいあいと過ごされ

ています。「はい、次の人しっかり受けとって！」「こんなに札がたまったわ、私の

勝ちね」


