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わこうデイサービス浜乃木
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新年明けましておめでとうございます。

平素はわこうデイサービス浜乃木の運営におきまして、

ご理解、ご支援を賜り、心よりお礼申し上げます。

今年度もご支援、ご指導を賜りますよう宜しくお願い

申し上げます。

令和4年1月

11月行事 わこうお抹茶の会を行いました。
お抹茶のミニ講座、お茶の作法について皆さんと学んだ後、ご自分でお茶を点てていただき

ました。生菓子は皆さんにお好みのものを選んでいただきました。

ミニ茶道講座

12月の行事 忘年会のご様子です。
去る12／28、1年間の感謝の気持ちを込めまして、

忘年会を行いました。 お楽しみいただけましたでしょ

うか？

忘年会プログラム

一、しめ飾り作り

一、年末バージョン

シナプソロジー

一、じゃんけん

リレー✊✋

一、お茶会

（和風パフェでご歓談）

しめ飾り作り🎍

クラフト紙を藁に見

立てて作りました。

皆さんオリジナル

の素敵な飾りが出

来ました。💕

3時のお茶の時

間は『和風パ

フェ』😋
しめ飾り作り



日々のレクリエーション等々・・・のご様子です。
毎日のレクリエーションは身体を使う事、手先を使う事、チーム戦、個人戦・・・日々

趣向を凝らし行っています。「今日は何す―？（何する）」

「今日は○〇しよー。」・・・皆様のリクエストを取り入れながら行っています。

勝負事には皆さん…更に力が入ります・・・・・(*￣0￣)/ オゥッ!!

わこう菜園…大根を収穫しました＼(^o^)／

プランター内で

大根はグングン成

長…。皆さんと一緒

に収穫しました。

スタッフ作成…

『まごころ歌留多

（かるた）』

12月お誕生会より…

おめでとうございます💖

パターゴルフ

対決!!!

『負けんよー😠』


