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◎コロナ感染予防の為の取組について

今後もご利用者様へのご利用時のマスク着用のお願いの他、

健康管理・手洗い・消毒等を行うことにより感染の防止に努めま

す。

さくらを見に行きました

4年振りにお花見へ行きました。

今年は天気に恵まれ、大根島・玉湯・緑山公園・古曽

志公園・本庄といろいろな場所のさくらを見てきました。

「きれいね～」「すごいね～」「私よりきれい～（笑）」な

ど話されながら、久しぶりのお出掛けを満喫されてい

ました。



脳トレ わこう学びの里

4月生まれの方のお誕生会

集団ゲーム
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個別機能訓練
お誕生日をお祝いして、皆さんと一緒におやつ作りをしました。生地を焼

いてひっくり返して、あんこやフルーツを自由にトッピング。皆さん「おいし

い」ときれいに召し上がられました。

真
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バトンリレーゲーム。

勝つまでバトンが渡りません。

最初はグー、じゃんけんぽん！

「これは○○じゃな

い？」

皆さん今日も問題

に挑戦。

ロコトレ

上下肢を鍛えます。

1.2.3.4・・・！


